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Moderna utmaningar:
Valdsbejakande extremism och radikalisering* (Del 1)

Bakgrund (om DARE-projektet)

Initiativet "DARE - Depolariseringsaktivism for ett motstandskraftigt Europa” syftar till att
inspirera andra att skapa utrymme for kritiskt larande och en ungdomsledd och
handlingsinriktad dialog om olika aktuella utmaningar sdsom polarisering, radikalisering,
psykisk halsa, manniskorattskrankningar. DARE-utbildningsmaterialet syftar till att starka
aktivt medborgarskap och europeiska varderingar samt stddja och framja ungdomsroster
och medborgerligt engagemang.

For mer information, besok projektets webbplats: www.depolarisation.eu
Lektionsteman

¢ "Moderna utmaningar”-teman dar man utforskar komplicerade och aktuella fragor som
sallan tas upp i klassrummet;

¢ Valdsbejakande extremism (begrepp, uttryck, gemensamma drag);

e Kannetecken for ett valdsbejakande extremistiskt tankesatt (rattfardigande av vald,
svartvitt tankande, kansla av 6verlagsenhet, avhumanisering av fienden).

Sammanhang

Komplicerade och aktuella fragor tas inte alltid upp i klassrummen i skolorna i Europa. Vi
vill inspirera till utbildning i samhallsfragor, sociologi och etik med hjalp av innehall dar man
ges chansen att undersoka relevanta samhallsproblem sa att ungdomars motstandskraft
och kritiskt tinkande utvecklas i larprocessen.

Valdsbejakande extremism och radikalisering ar exempel pa sddana fragor. Medan
populismokar i Europa kan elever se manga exempel pa gruppbaserat hat och vald pa TV
och socialamedier. De utsattsdessutom ofta for nyheter om terrorism eller upplever
foljderna av gruppbaserat hat och vald i sitt ndromrade.

Den har lektionen ar den forsta av tva forelasningar som ror valdsbejakande extremism
och radikalisering. Det rekommenderas att de ges som tva pa varandra féljande lektioner
eller en dubbellektion. Under den forsta lektionen diskuteras begreppet valdsbejakande
extremism med sarskild inriktning pa egenskaper hos ett valdsbejakande extremistiskt
tankesatt. Den andra lektionen ar inriktad pa radikaliseringsprocessen och forséker
besvara fragor angaende varfér och hur manniskorblir valdsbejakande extremister.

* OBS! Om du &r intresserad av det har amnet och vill hantera fragan med dina elever utférligare, se
utbildningsmaterialet "Utbildning om medvetenhet om radikalisering” som &r ocksa utvecklat som en del av DARE-
projektet.


http://www.depolarisation.eu/
http://www.depolarisation.eu/

DARE - Depolariseringsaktivism foér ett motstandskraftigt Europa

Mal
— Att 6ka medvetenheten om problemet med valdsbejakande extremism i samhallet;
— Att forstd begreppet valdsbejakande extremism;

—Att forstd och forstad kannetecknen for ett valdsbejakande extremistiskt tidnkesatt och
fundera 6ver hur ett sddant tankande kan motverkas.

Laranderesultat

Elever som deltagit i denna kurs férvantas kunna féljande:
o Att forstad begreppet valdsbejakande extremism (begrepp, uttryck, gemensamma drag);
e Att identifiera och forsta kannetecken for ett valdsbejakande extremistiskt tinkesatt
och deras motsatser.

Material och utrustning

* For att spela upp den animerade videon: barbar dator, data-/videoprojektor, hogtalare,
Internet/Wi-Fi

Varaktighet

45 minuter (en standardlektion)

Oversikt 6ver lektionsaktiviteter (Process)

Inledning (5 minuter)

Lararen presenterar amnet genom att fraga eleverna om de kanner till ndgra exempel pa
terroristattacker eller hatbrott som de sett panyheterna. Eleverna ger sina exempel.
Lararen bekraftar att det kan vara ett svart och laskigt amne men forklarar att ett satt som
man kan hantera svara fragor pa ar genom att lara sig mer om dem, forsta varfor de finns
och fa veta mer om hur man kan forhindra dem. Lararen sager sen att den har lektionen
kommer att vara inriktad pa information om valdsbejakande extremism och radikalisering.
Lararen visar den animerade videon "Moderna utmaningar: valdsbejakande extremism”.

En kort video om moderna utmaningar (5 minuter)
Spela upp videon for eleverna: https://depolarisation.eu/sv/mc-videor/

Diskussion om videon (10 minuter)
Foljdfragor for reflektion:

1. Vilka anses vara valdsbejakande extremister?
(OBS! Man anvander begreppet valdsbejakande extremism nar en person eller en grupp av
personer antar de uppfattningar och det beteende som rattfardigar anvandandet av vald
mot manniskor eller institutioner for att na sina (ideologiska, politiska, religiosa) mal. En
person kan betraktas som valdsbejakande extremist om hen bland annat:

e Anser att vald ar forsvarbart for att uppna nadgot mal.

e Stodjer terrorist- eller valdsamma extremistgrupper, till exempel genom att ge dem

pengar eller delar deras inlagg pa natet.
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Diskussion om videon (fortsittning)

o Ar terrorister eller de personer som begétt valdshandlingar (till exempel férstort
nagons egendom, trakasserat eller attackerat ndgon) emot manniskor pa grund av att
de tillhoér en annan grupp?

2. Vad ar skillnaden mellan en extrem asikt och valdsbejakande extremism?

(OBS! En extrem asikt betyder att man har uppfattningar som markbart skiljer sig fran
majoritetens asikter i samhallet. Detta ar inte olagligt. Ett exempel pa det ar tron pa att
jorden ar platt. Skillnaden mellan en extrem asikt och valdsbejakande extremism ar att
den senare uppmuntrar till hat och vald mot andra. | manga lander regleras det genom
lagstiftning (t.ex. forbud mot hatpropaganda, hatbrott, terrorism eller att stodja
terrorism)).

3. Vilka typer av valdsbejakande extremistgrupper larde ni er om?
(OBS! Valdsbejakande hogerextremister sdsom nynazistiska och valdsbejakande
islamistiska extremistgrupper och valdsbejakande vansterextremister ndmns i videon.)

4. Vad ar gemensamt for dessa valdsbejakande extremistgrupper och hur fungerar de?
OBS! Det finns manga grupper och ideologier men deras gemensamma drag ar att de
uppmuntrar till hat och vald. | valdsbejakande extremistgrupper anammar manniskor en
viss attityd som kdnnetecknas av:

e Svartvitt tankande

e En kansla av 6verlagsenhet

e Avhumanisering

Lararen sager att det ar viktigt att diskutera dessa aspekter av ett valdsbejakande
extremistiskt tinkesatt narmare, darfor kommer nasta 6vning att fokusera pa det.

"Kannetecken for den valdsbejakande extremistens sitt att tinka” - Grupparbete (25
minuter)

Dela in eleverna i tre grupper. Varje grupp far tilldelat sig en aspekt av den valdsbejakande
extremistens satt att tdnka och en lista med fragor att svara pa. (10 minuter)

Grupp 1. Svartvitt tankande
¢ Vad menas med svartvitt tinkande enligt videon? Vilka konsekvenser far ett sant satt
att tanka?
¢ Vad tanker ni ar motsatsen till svartvitt tankande?
e Hur kan man férhindra manniskor fran att tanka svartvitt?

Grupp 2. En kdnsla av 6verlagsenhet
¢ Vad menas med en kdnsla av 6verlagsenhet enligt videon?
e Hur skiljer det sig fran att vara stolt 6ver sin egen grupp/nation/region?
e Vad tycker ni ar de grupper vilka kan ge studenter som ni en positiv sjalvkansla?
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"Kinnetecknen for den valdsbejakande extremistens sitt att tinka” - Grupparbete (mer)

Grupp 3. Avhumanisering
¢ Vad menas med avhumanisering av andra enligt videon?
e Varfor ar det skadligt? Vilka foljder kan det fa?
¢ Vad tanker ni ar motsatsen till avhumanisering? Hur kan man motverka
avhumanisering?

Varje grupp presenterar sina svar och alla eleverna kan bidra till varje amne med sina
fragor, asikter, iakttagelser. (15 minuter)

Exempel pa svar som kommer att presenteras av eleverna:
Grupp 1. Svartvitt tankande

e Enligt videon: Svartvitt tankande innebar att medlemmar av extremistgrupper
anvander overdrivet forenklade kategorier for att beskriva varlden vilket skapar en
uppdelning mellan "oss” och "dem”. De beskriver sin grupp som ratt och god och andra
manniskor som fiender och onda. De tillater inte fragor, tvivel eller kritik som skulle
kunna 6ppna for diskussion eller ifrdgasatta deras uppfattningar.

e Svartvitt tinkande innebar att ens tankande ar fullt av forenklade begrepp och
kategorier som ratt eller fel, utan ndgon nyans eller komplexitet.

e Motsatsen till svartvitt tankande ar nyanser, komplexitet och kritiskt tinkande. Féljden
av svartvitt tinkande kan vara att man gar miste om fakta eller aspekter av
verkligheten och far en forvrangd uppfattning om varlden runtomkring oss.
Forvrangda uppfattningar kan fa oss att fatta daliga beslut.

¢ Man kan forhindra ett svartvitt tinkande om man later folk stalla fragor, uttrycka
tvivel, ifrdgasatta idéer. Vi kan underlatta kritiskt tinkande genom att underséka nadgon
fraga eller ndgot amne ur flera perspektiv, samla argument for eller emot, utse
djavulens advokat vars uppgift ar att hitta de svaga punkterna i vara idéer/argument
och ge konstruktiv kritik. For att kunna gora detta ar det viktigt att man tolererar den
osakerhet som uppstar eftersom man aldrig vet det ratta svaret direkt.

Grupp 2. Kansla av 6verlagsenhet

e Enligt videon: En kdnsla av 6verlagsenhet innebar att medlemmar av extremistgrupper
anser sig vara overlagsna, battre och mer varda an andra. De tycker att deras grupp ar
mer vardefull och nedvarderar andra grupper.

¢ Den skiljer sig fran en sund sjalvkansla. Man kan vara stolt éver olika grupper som man
tillhor eftersom det ar en viktig kalla till en sund sjalvkansla, men man far inte fornedra
andra eller tanka att man ar éverlagsen dem. Andra grupper och kulturer maste
respekteras.

e Att tillhdra en grupp som t.ex. sitt land, sin familj, ett fotbollslag eller en
supporterklubb, vara fan av ett band eller en sadngare eller vara med i en
idrottsférening eller scouterna, osv., kan utgora en viktig kalla till positiva kdnslor om
sig sjalv och lagga grunden fér en sund sjalvkansla.
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Exempel pa svar som kommer att presenteras av eleverna (fortsittning):

Grupp 3. Avhumanisering

e Enligt videon: Avhumanisering innebar att extremistgrupper beskriver andra grupper
som de anser vara sina fiender pa ett mycket nedsattande satt. Syftet ar att beréva
dem deras manniskovarde
- ibland kan de aven beskrivas som djur. Om man betraktar andra som underlagsna och
mindre manskliga paverkar det ens medkansla gentemot dem negativt. Da ar det ocksa
lattare att rattfardiga och uppmuntra till vald mot dem - vilket ar precis vad
extremistgrupper gor.

¢ Motsatsen till avhumanisering ar medkansla och empati. Om man betraktar andra
personer som medmanniskor som alla har en personlig historia, ar det lattare att skapa
en relation och utveckla medkansla och empati.

e Man kan forhindra avhumanisering genom att starka manniskors medkansla och

KﬁﬁBPati gentemot andra.

e DARE-projektet, dokument och videor finns pa projektets hemsida:
www.depolarisation.eu eller www.resilienteurope.eu

Onlineundervisning

Denna lektion ar val lampad foér onlineundervisning: dela videorna pa natet och anvand
online-grupprum for grupparbetet.

Bedomnings- och utvarderingsalternativ

Om man vill utvardera elevernas prestationer pa den har uppgiften kan man utga fran
elevernas formaga att delta i en dialog, deras férmaga att lyssna pa andra och dela med sig
av sina tankar. Hemuppgifter ar ett annat satt att bedéma deras forstaelse for de
centraladmnen som diskuteras i denna lektion.

Forslag pa hemuppgifter

Hemuppgift 1. Grupparbete: Huvudsakliga typer av valdsbejakande extremistiska
ideologier

Eleverna far lara sig om de huvudsakliga typerna av valdsbejakande extremistiska
ideologier genom sjalvstudier eller genom att ta del av det material (t.ex. webbplatser eller
haften) som lararen tillhandahaller.

Eleverna far i uppgift att utforska ett av féljande amnen:
e valdsbejakande hogerextremism

e valdsbejakande islamistisk extremism

e valdsbejakande vansterextremism

e valdsbejakande separatistrorelser

e enfrageterrorism

Eleverna ska forbereda en presentation for nasta lektion.
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Idéer for hemuppgifter (fortsattning)

e Hemuppgift 2. Individuellt uppgift: Valdsbejakande extremism i ditt land
Eleverna far lara sig om valdsbejakande extremism i sitt land / sin region.

Alternativ A) Lararen férbereder en rad webbplatser eller haften om valdsbejakande
extremistgrupper i ett land. Eleverna behdver ldsa och svara pa en uppsattning fragor med
hjalp av materialet. De ska diskutera alla svar under nasta lektion.

Alternativ B) Eleverna ges i uppdrag att pa egen hand ta reda pa fakta om valdsbejakande
extremistgrupper i sitt land och svara pa en rad fragor (t.ex. om gruppernas ideologi, hur de
arbetar, konsekvenser av deras handlingar osv.). Att diskutera under nasta lektion.



