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Moderna utmaningar: Polarisering*
Bakgrund (om DARE-projektet)

Initiativet”"DARE - Depolariseringsaktivism for ett motstandskraftigt Europa”syftar till att
inspirera andra att skapa utrymme for kritiskt larande och en ungdomsledd och
handlingsinriktad dialog om olika aktuella utmaningar sdsom polarisering, radikalisering,
psykisk halsa, manniskorattskrankningar. DARE-utbildningsmaterialet syftar till att starka
aktivt medborgarskap och europeiska varderingar samt stddja och framja ungdomsroster
och medborgerligt engagemang.

For mer information, besok projektets webbplats: www.depolarisation.eu
Lektionsteman

e "Moderna utmaningar”-teman utforskar komplicerade och aktuella fragor som sallan
tas upp i klassrummet;

e Fragan om polarisering i samhallet (uppdelning i tva skarpt kontrasterande grupper
eller uppsattningar av asikter eller 6vertygelser), de problem den orsakar, samt hur den
kan neutraliseras och atgardas.

Sammanhang

Komplicerade och aktuella fragor tas inte alltid upp i klassrummen i skolorna i Europa. Vi
vill inspirera till utbildning i samhallsfragor, sociologi och etik med hjalp av innehall dar man
ges chansen att undersoka relevanta samhallsproblem sa att ungdomars motstandskraft
och kritiskt tankande utvecklas i larprocessen.

Polarisering ar en sddan samtida fraga. Under de senaste aren har vi sett djupgadende
uppdelningar av asikter, attityder och som en féljd av det dven beteenden, nar det géller
t.ex. folkhadlsoatgarder for COVID-19 eller invandrings- och flyktingpolitik i Europa. Pa
vilket satt paverkar polarisering samhallet, och hur kan vi neutralisera dess biverkningar?

Mal

— Att 6ka medvetenheten om problemet med polarisering i samhallet;
— Att forsta skillnaden mellan debatt och dialog;
— Att stimulera till medborgerligt engagemang nar det polarisering i samhallet.

Laranderesultat

Elever som deltagit i denna kurs forvantas kunna féljande:
e Ha en battre forstaelse for problemet med polarisering i samhallet;
¢ |dentifiera och forsta polarisationsmonster och polariserande situationer;
¢ Analysera och formulera vilka typer av atgarder som skulle kunna vidtas i
polariserande debatter om samtida fragor.

**OBS! Om du ar intresserad av det har amnet och skulle vilja ta upp det med dina elever genom en rad aktiviteter och
lektioner, se "Klassrum for halsosam konflikt och konstruktiv dialog: Lararens guide till depolarisering” utvecklad som
en del av DARE- projektet.


http://www.depolarisation.eu/
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Material och utrustning

Barbar dator
Data-/videoprojektor
Hogtalare
Internet/Wi-Fi

Varaktighet

45 minuter (en standardlektion)

Oversikt 6ver lektionsaktiviteter (Process)

Inledning (10 minuter)

Lararen inleder lektionen med en linjedvning. Forbered ett antal amnen dar du vet att

diskussionerna har en tendens att bli polariserade. Be eleverna ga till olika delar av

klassrummet (men fortfarande vianda mot varandra) beroende pa vilken uppfattning eller

asikt de har angdende det dilemma du laser upp. Har ar nagra exempel som kan hjalpa dig

att genomféra denna aktivitet i klassrummet (se till att du borjar med enkla eller roliga

dilemman innan du 6vergar till mer komplexa):

(a) De som gillar band/sangare A gar till ena sidan av klassrummet, och de som gillar
band/sangare B gar till andra sidan.

(b) De som gillar en viss matratt kontra de som ogillar den.

(c) De som stdder vissa politiska asikter kontra de som inte stéder dem.

(d) De som stdder en viss politik (t.ex. att valkomna flyktingar) kontra de som inte stéder

den, osv.

Efter varje dilemma, nir eleverna ar uppdelade i tva sidor(de som inte vill ta stallning eller
ar likgiltiga till fragan kan sta mitt emellan de tva grupperna), be en elev fran varje sida
forklara varfor hen tror pa det hen tror. Be anhdangarna till eleven som pratar att stotta sin
representant med hurrarop och applader. (Med andra ord, forsék skapa en anda av
konkurrens och polarisering.)

Upprepa nu samma aktivitet med allt mer komplexa dilemman. Fortsatt att inhamta endast
en elevs asikt fran varje "sida” och uppmuntra dem att stotta varandra med hurrarop. (Bjud
inte in gruppen som inte vill ta stallning eller som ar likgiltiga infor fragan att beratta varfoér
de inte valt sida.)

Atmosfaren i klassen bor vara energisk och eleverna boér vara engagerade och nyfikna pa
att se vad som kommer harnast innan du gar vidare. Be dem sitta ner och sag att de
kommer att titta pa en kort video for att sedan diskutera den.

En kort video om moderna utmaningar (5 minuter)
Spela upp videon for eleverna: https://depolarisation.eu/sv/mc-videor/
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Diskussion om videon och amnet (20 minuter)
Foljdfragor for reflektion:
e S3vad ar polarisering? Varfor ar det ett problem i samhallet?
e Vilka ar nagra exempel pa polarisering vi har i vart land?
e Vad gor ni nar ni stoter pa ndgon som har en annan asikt?
e Vad gor ni nar ni bevittnar andra som brakarom nagot (och ni hor giltiga argument fran
bada sidor, och ni befinner er i mitten)?

"Debatt kontra dialog” - Viktiga slutsatser (10 minuter)

Lararen presenterar den avslutande aktiviteten genom att pAminna alla om att den
foregdende aktiviteten var en aterspegling av hur polarisering fungerar i samhallet, d.v.s.
de sidor som inte ar 6verens ar "hogljudda”, medan de i mitten, de som inte tagit stallning
... ofta ar tysta, eller sd drunknar deras moderata roster i de tva polariserade gruppernas
rop.

Lararen gor tva kolumner pa tavlan/whiteboard, en med rubriken debatt och en med
rubriken dialog. Eleverna ska sedan beskriva de tva olika kommunikationssatten. (OBS!
Med debatt menas har debatt och argumentation i verkligheten, inte en formaliserad,
akademisk debatt dar det finns regler och en domare.) Efter att lararen har antecknat
elevernas forslag kommer tavlan att se ut ungefar sa har:

DEBATT DIALOG

e KANNETECKEN: o KANNETECKEN: mattlig och
Tavlingsinriktad, passionerad, mer fredlig, inte sa hetsig,
hetsig, lugnare

MAL: att vinna, att bevisa att MAL: att forstd den andres
det egna perspektivet ar bast perspektiv, att gemensamt

utforska ett amne
RESULTAT: ingen domare
Qvgor vem som vunnit, bada RESULTAT: bada parter
parter gar darifran forstar den andre och fragan
missndjda. utan svar pa battre, mer empati och
problemet och okad potential for samarbete
antagonism dem emellan
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Killor

¢ DARE-projektet, dokument och videor finns pa projektets hemsida:
www.depolarisation.eu eller www.resilienteurope.eu

e Paddy Uptown, "Dialog och debatt: tva kommunikationssatt” pa:
www.futurelearn.com/info/courses/team-coaching/0/steps/69669

Onlineundervisning

Denna aktivitet kan anpassas till onlineundervisning pa flera satt: till exempel genom att
vdlja ett amne och forst ha en miniklassrumsdebatt om det, sedan genom att introducera
en modell for dialog.

Denna lektion ar val lampad for onlineundervisning da den ar inriktad pa reflektion och
diskussion. Under den inledande aktiviteten (med dilemman)kan eleverna signalera sina
standpunkter genom att anvanda uttryckssymboler eller andra sitt anvandarnamn till
"for”/"mot” osv.

Bedomnings- och utvarderingsalternativ

Om man vill utvardera elevernas prestationer pa den har uppgiften kan man utga fran
elevernas formaga att delta i en dialog, deras férmaga att lyssna pa andra och hur de gor
for att klargora och forsta andras synpunkter utan att argumentera emot dem eller férsoka
motbevisa dem.

Ett annat bedémningsalternativ kan vara att ge eleverna i uppdrag att titta pa nyheter eller
ldsa artiklar, for att a) identifiera en polariserande fraga, b) redogéra for bada sidors
huvudargument eller perspektiv pa fragan, c) féresla en kommunikationsbaserad l6sning pa
polariseringen (Hur kan de tva grupperna kommunicera battre? Vad kan vara en [6sning
eller svar pa fragan de inte dr dverens om?).

Forslag pa hemuppgifter

Gruppuppgift eller individuella uppdrag:

e Genomfor analysen som beskrivs i bedémningsalternativ tva ovan. Presentera
resultaten i helklass eller Iamna in en skriftlig rapport.

e Genomfor aktionsforskning i din narmiljo. Valj ett amne som ar en del av
aterkommande debatter, argument och diskussioner mellan dina féraldrar, farféraldrar,
grannar, vanner och intervjua de tva sidorna som har olika/motstaende asikter om
amnet. Se till att citera nagra av de basta pastaendena som fangar skillnaden mellan de
tva uppsattningarna av asikter eller perspektiv. Var kreativ med fragor (t.ex. mot slutet
av dina intervjuer, fraga: "Vad skulle kravas for att du ska dndra asikt?”, eller "Varfor
tror du att X (den andra sidans representant) tror raka motsatsen till det du tror? Vad
kan motivera eller vara orsaken bakom hens tankar om detta?”). Férbered en
presentation med dina resultat genom att jamfora och analysera polariseringen mellan
de tva grupperna. ldentifiera faktorer som skulle kunna 6ppna fér depolarisering och
att de tva grupperna narmar sig varandra.


https://www.futurelearn.com/info/courses/team-coaching/0/steps/69669

