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DARE to Care: Sajber maltretiranje
O projektu

Projekat 'DARE - Depolarization Activism for Resilient Europe' ('Aktivizam za
depolarizovanu i snaznu (otpornu) Evropu'; u daljem tekstu: DARE) je stratesko partnerstvo
za izradu inovativnih i kreativnih obrazovnih sadrzaja namenjenih kako virtuelnom tako i
tradicionalnom, 'lice u lice' koris¢enju u neformalnom i formalnom gradanskom
obrazovanju. Obrazovni materijali koji su nastali tokom projekta obraduju fenomene kao
Sto su radikalizacija, iskljucivost, rasizam, ksenofobija, homofobija i diskriminacija.

Teme

e 'DARE to Care' (igra reci, 'Usudi se da brines') tema - uvid u motivaciju mlade osobe i
njenu predanost da volontira za odredeni cilj kojim doprinosi napretku zajednice;

e Sajber maltretiranje - definisanje, objasSnjavanje posledica i uticaja na Zrtve, kao i
pruzanje odgovarajucih reakcija na takvu vrstu zlostavljanja.

Kontekst

Kratki video zapis 'DARE to Care' na temu sajber maltretiranja prati mladu osobu koja se
aktivno suprotstavlja sajber maltretiranju pomocu vrsnjackog (‘peer-to-peer') pristupa.
Ovaj kratki film objasSnjava sajber maltretiranje, njegove posledice kao i radnje koje se
mogu preduzeti u borbi protiv njega.

Ovaj nastavni plan je namenjen koris¢enju u Skolama, politickoj edukaciji, kao i na
radionicama neformalnog obrazovanja jer moze da posluzi kao dobar uvod u temu sajber
maltretiranja. Ta tema je vrlo vazna jer su mnogi mladi ve¢ bili Zrtve sajber maltretiranja, ili
su bili svedoci dok je Zrtva bio neko od njihovih vrinjaka.

Ciljevi

— podizanje svesti o problemu sajber maltretiranja i virtuelnog nasilja,
— poducavanje o posledicama sajber maltretiranja i nacinima na koje ono uti¢e na ljude,
— osnazivanje i ohrabrivanje mladih da se odupru sajber maltretiranju.

Ishodi ucenja

Na kraju ¢asa ucenici ¢e moci da:
¢ bolje razumeju problem sajber maltretiranja,
e prepoznaju i rasprave posledice i uticaje sajber maltretiranja,
e analiziraju i obrazloze Sta moZe da se uradi kako bi se sprecilo i uspeSno nosilo sa
sajber maltretiranjem.
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Materijal i oprema

film

laptop

projektor

zvucnici

internet/Wi-Fi

flipchart blok sa papirima i markeri za grupni rad

po izboru: tableti ili mobilni telefoni za dalje istrazivanje

Trajanje

45 minuta (jedan skolski cas)
Pregled aktivnosti na Casu

Uvod (10 minuta)

Zbog mogucnosti da je neko od ucenika ve¢ imao poteSkoca te vrste i da ¢e imati problema
sa razgovorom o tome, temu sajber maltretiranja treba u razredu najaviti sa oprezom.
Posavetujte se pre samog casa i istrazite kakva su iskustva ucenika vezana uz internet
zlostavljanje. Naime, ako se pokaze da je viSe ucenika licno pogodeno tom problematikom
i/ili ako se otkrije da neki ucenici na internetu maltretiraju druge u razredu, sugestija
nastavniku je da razmisli o dubljoj intervenciji. U tom slu¢aju mogao bi, na primer, da
pozove u razred Skolskog psihologa, stru¢njaka ili stru¢ni tim za takve situacije.

Ako se pokaze da nema ranijih slu¢ajeva sajber maltretiranja u razredu, nastavnik moze
pazljivo poceti da predstavlja pitanja o iskustvima koriséenja interneta, npr.:

e Koje drustvene mreze ili aplikacije koristite svaki dan?

e Kako se ljudi ponasaju onlajn, ili na razli¢itim forumima - isto kao u 'stvarnom’ zivotu ili

drugacije?

Ako neko spomene temu sajber maltretiranja, 'trolovanja' ili nekog drugog oblika
negativnog online ponasanja, nastavnik to treba da iskoristi za najavljivanje kratkog video
zapisa upravo o tome.

Gledanje kratkog video zapisa DARE to Care: Sajber maltretiranje (10 minuta)
Prikazite video zapis ucenicima: https://depolarisation.eu/sr/dtc-s/

Razmisljanje u grupama (25 minuta)
Podelite razred u nekoliko grupa koje ¢e zajednicki razmisliti o filmu. Primeri pitanja:

o Sta mislite o ovom kratkom filmu?

e Da li temu filma mozete povezati sa vasim svakodnevnim zivotom u Skoli ili na

internetu?

e Da li vam je nesto bilo novo u filmu? Sta vas je iznenadilo?
Zavrdni deo rada u grupi (poslednjih 10 minuta ¢asa) treba da posvetite pitanju "Sta
mozZemo da uradimo ako uocimo sajber maltretiranje ili ako saznamo da je neko meta
takvog oblika zlostavljanja?". Nastavnik treba ukratko da se osvrne na komentare i
predloge ucenika, ispravljajuci ih ako je potrebno (na primer, ucenici se ne bi trebalo da se
zalazu za direktno kaZnjavanje izvrSioca sajber maltretiranja, ve¢ treba da se usredsrede na
prijavljivanje problema itd.).


https://depolarisation.eu/sr/dtc-s/
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Izvori

e Projekat DARE, nastavni planovi, dodatni materijali i video zapisi koji se nalaze na
internet stranici projekta: www.depolarisation.eu ili www.resilienteurope.eu

¢ Internet stranica udruzenja JUUUPORT e.V. (organizacije u kojoj volontira volonter iz
videa): www.juuuport.de i njihov Instagram: https://instagram.com/juuuport
i Facebook: www.facebook.com/juuuport/

Adaptacija aktivnosti za nastavu na daljinu

Bududi da se velikim delom usredsreduje na razgovor i u¢enicke refleksije, ova lekcija lako
moze da se prilagodi onlajn nastavi.

Ocenjivanje i evaluacija

lako se neki elementi ovoga nastavnog plana odnose na lako proverljivo razumevanje
pojmova i baratanje Cinjenicama, svrha casa je ipak podsticanje razumevanja, empatije i
pristojnog ponasanja na internetu - a to ne bi trebalo da bude predmet ocenjivanja ili
drugih klasi¢nih metoda vrednovanja. Umesto toga, ocenjivanje se moze usredsrediti na
aktivnosti u¢enika nakon ¢asa - na primer, na domaci zadatak ucenika.

Ideje za domaci zadatak

Ucenici (pojedinacno ili u malim grupama) treba da osmisle poruke protiv sajber
maltretiranja. Te poruke bi trebalo da budu napravljene u obliku 'mimova'. Ovaj 'meme'
generator je posebno prikladan za to: https://imgflip.com/memegenerator

Pojedinacno ili u malim grupama ucenici sastavljaju pravila internet bontona ili popis radnji
za sprecavanje sajber maltretiranja u grupnim ¢et sobama/kanalima.
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